VIETNAMESE

MASSACHUSETTS HEALTH CARE PROXY

VIEC UY QUYEN CHAM SOC SUC KHOE TAI MASSACHUSETTS
Théng tin, huéng din va don tir

Luit Uy quyén chim séc sirc khée qui dinh nhwr thé nao?

The Health Care Proxy la mot thi glay to phap 1y don gian cho phép ban chon nguoi nao ban biét 1 va tin
tuong dé quyét dinh gium vé Van dé stc khoe néu vi bat ky ly do nao va bét ctr lic nao ban khong thé quyét dinh
hodc khong truyén dat cac quyet dinh dugc. Tuy nhién gidy to nay rat quan trong boi vi khong nhimg no6 lién
quan t6i cac lya chon ctia ban vé véan dé sirc khoe ma con lién quan dén méi lién hé giita ban véi y si, gia dinh,
va nhimg ngudi khac c6 lién can dén viéc cham soc cho ban. Hay doc va theo cac hudng dan nham bao dam cac
¥ mudn cua minh dugc ton trong.

Theo Luat Health Care Proxy (Massachusetts General Laws, Chuong 201 D), moi nguoi 16n, c6 di kha nang,
tudi tir 18 trd 18n, c6 thé dung mau don nay dé chi dinh dai dién chim soc sirc khoe cho minh. Ban (duoc coi
nhu “principal” hay nguoi uy nhiém) co thé chi dinh bét ky ngudi 10n ndo ngoai trir nhan vién hanh chinh, nhan
vién diéu hanh, hodc céng nhan vién cta co sé y t& nhu bénh vién hodc nha dudng 130 noi ban dang & hoidc dang
1a bénh nhan trir phi nguoi do ¢6 lién hé¢ mau mu voi ban, hodc 1ién hé bdi hon nhan, hodc do viéc nhan lam con
nudi. Cho du la ban con ¢ hay khong & Massachusetts, ban c6 thé sir dung ban mau nay néu nhu ban nhén sy
cham séc suc khoe & Massachusetts.

Nguoi Pai Dién Chim Séc Stre khoe ciia toi c6 thé 1am nhirng gi?

Ngudi dai dién cta ban s& quyét dinh thay ban trong van dé y té chi khi nao ban vi 1y do nao d6 khong thé tyr
minh quyét dinh duoc. Piéu nay c6 nghia 1a nguoi dai dién co thé hanh dong thay ban néu ban tam thoi bi bat
tinh, bi hon mé, hodc dang & trong mot s6 tinh trang khac khién ban khong thé quyét dinh hoac truyén dat cac
quyét dinh vé stc khoe. Nguoi dai dién khong thé hanh dong thay ban cho dén khi nao bac si tuyén bé trén gidy
to 14 ban thiéu kha ning quyét dinh. Béc si s& cho ban biét diéu nay néu thdy c6 dau hiéu cho biét ban hiéu duoc.

Bugc uy quyén hanh dong, ngudi dai dién co thé 1am bt ky quyét dinh nao Ve stuc khoe nhu ltc ban ¢6 kha
nang. Néu ban dong ¥ trao toan quyén cho ngudi dai dién thi ngudi 4y c6 quyén bang 1ong hodc tir chdi bat ky
viéc chira tri nao ké ca viéc chita tri c6 thé gitip ban song.

Ngudi dai dién cta ban chi quyét dinh thay cho ban sau khi d& néi truyén véi y si hay nguoi cung cép y té ctia
ban cling nhu sau khi da xem xét moi viéc lién quan dén chan doan, chita tri bénh hodc tinh trang cua ban.
Ngudi dai dién ctia ban chi quyét dinh thay cho ban sau khi d noi chuyén véi y si hay ngudi cung cip y té cua
ban cling nhu sau khi da xem xét moi viéc lién quan dén chin doan, chia tri bénh hodc tinh trang cua ban.
Nguoi dai dién c6 quyén hop phap dé thu nhap moi hd so, ké ca hd so mat vé strc khoe can thiét dé lam cac
quyét dinh cho ban.

Nguoi dai dién s& lam cac quyét dinh phu hop véi y mubn ciia ban hodc duya trén su tham dinh cta nguoi dy vé
cac uoc muon ‘cua ban ké ca cac niém tin vé dao dirc va ton gido ctia ban. Ban ¢6 thé mudn duogc noi truyén véi
béc si, vi ¢ van ton gido hodc nhimg nguoi khac trude khi ra chi thi cho nguoi dai dién. Viée ndi truyén véi
ngudi dai dién rat 1a quan trong vi ¢6 ndi thi ngudi ay méi biét diéu gi 1a quan trong d6i v6i ban. Néu nguoi dai
dién khong biét duoc y mudn ciia ban trong mot hoan canh nao d6, ngudi ay s& quyét dinh dwa theo nhirng gi ma
ho nghi 14 ¢6 loi nhét cho ban. Sau khi y si xac dinh 1a ban thiéu kha ning quyét dinh va néu ban phan d6i bat ky
quyét dinh nao ctua ngudi dai dién thi quyét dinh riéng ctia ban s& dugc t6n trong trir khi toa an xac dinh 13 ban
thiéu kha nang ty minh 1am cac quyét dinh vé sirc khoe.
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Quyét dinh ctia nguoi dai dién co dy du tu cach giéng nhu quyét dinh ctia chinh ban va s& dugc t6n trong hon
bat ky quyét dinh nao do cac nguodi khac dua ra, ngoai trir nhitng han ché do ban de ra hoac do 1é€nh toa an phan
trai lai voi proxy.

T6i phii dién don nhw thé nao?

® Ngay dau don, viét hoa dﬁy du tén va dia chi cua ban. Viét tén, dja chi va dién thoai cua ngudi ma ban chon
lam dai dién y té. (Tuy y: Néu ban nghi rang mét luc nao dé trong twong lai, nguoi dai dién c6 thé vang mat,
ban c6 thé néu tén ngudi thir hai dé thay thé. Nguoi dai dién thé s& duoc goi trong trudong hop dai dién chinh
khong mudn hodc khong thé phuc vu ban dugc.)

@ Viéc gi6i han quyén cta ngudi dai dién co thé khién ho gap nhiéu kho khan khi hanh dong cho ban trong
mdt hoan canh bét ngd nao d6. Néu ban mudn nguoi dai dién dugc toan quyén hanh dong thi dé trong dung dién
vao khoan gidi han. Tuy nhién néu ban mudn han ché mot s loai quyét dinh ma ban muén nguoi dai dién chinh
hodc dai dién thé 1am cho ban thi hay dién vao khoan tréng danh cho gidi han.

® TRUOC KHI ky don, phai chic chin ¢ hai nguoi 16n hién dién dé lam chimg va quan sat viéc ban ky tén
vao van ban. Nguoi dai dién chinh va nguoi dai dién thé khong dugc lam chiing. Sau do, chinh ban ky tén vao
don. (Hodc néu ban khong thé ky duoc vi 1y do strc khoe, hiy nhd ngudi khac, khong phai 1a hai ngudi lam
chimg, ky gium tén theo sy huong dan cta ban. Ngudi ky gium 4y phai khai tén va dia chi trén nhitng hang danh
san.)

@ Yéu cau nhitng ngudi chimg nhan dé ngay, thang, ky tén va viét tén cing dia chi ca ho.

® TUY Y: Yéu cau hai nguoi dai dién chinh va thé ky tén vao nhiing 161 tuyén bd & phia sau to don. Luat
khong budc 1am nhu vay nhung nén 1am d€ bao dam la ban c6 ndi truyén véi nhitng nguoi cé thé phai lam
nhitng quyét dinh quan trong vé viéc cham soc ban va dé cho ho nhén thirc tam quan trong cta viéc ho s€ phai
lam.

Al s€ gilr ban chinh va nhirng ban phu?

Sau khi ban dién don xong hay liy trang thong tin ra va in thém it nhat bén ban phu. Ban giit 1iy ban chinh, cét
& chd dé tim thiy (ding dé trong hop ky thac an toan.) Trao ban phu cho y si ciia ban hoac co quan y t& dé luu
trlr trong hd so ste khoe caa ban. Ban cling nén trao cho dai dién chinh va dai di¢n thé mdi nguoi mdt ban phu.
Nhitng ban phu khac cé thé trao cho nguoi nha, cha/ thiy, luat su va nhitng nguoi c6 lién quan dén quyét dinh
strc khée cua ban.

Lam sao de thau hoi hodc hiy b6 ho so iy quyen cham séc sirc khée?

H6 so ty quyén chiam soc sirc khoe co thé thau hoi lai khi mot trong bon diéu sau day xay ra:

1. Ban ky mot gidy uy quyén khac.

2. Ban ly than hay ly di voi ngudi ph01 ngau ma ngudi 4y 1a dai dién strc khoe cua ban.

3. Ban thong bao béng miéng hodc viét gidy cho nguoi dai dién strc khoe, y si, hodc nhan vién y té nao khac
biét ban mudn thau hoi gidy to uy quyén lai.

4. Ban lam bt ctr viée gi khac chimg t6 rd rang ban c6 ¥ mudn thau hdi gidy uy quyén, gach bo, hodc noi cho
nguoi khac biét, v.v...

Sau khi dién miu don, loai bé to hwéng din va hiy dam béo la dd néi chuyén véi nguwoi dai dién
cua ban.



